
İZMİR KATİP ÇELEBİ ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ

SPORCULARDA DİZ BÖLGESİ BANTLAMA UYGULAMALARI

WORKSHOP / EĞİTMEN: Doç. Dr. Umut Ziya KOÇAK 

Tarih

Saat

09.05.2024

Yer

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dersliği 1 

İÇERİK

Sporcularda Diz Bölgesine Yapılan Rijit 
Banlama Uygulamaları

Sporcularda Diz Bölgesine Yapılan 
Mcconnell Banlama Uygulamaları

Sporcularda Diz Bölgesine Yapılan Kinezyo
Banlama Uygulamaları

13:30-16:30


	Slayt 1

